
サインズ・オブ・セーフティ・アプローチ 

オンライン 入門研修 

サインズ・オブ・セーフティ・アプローチの日本の拠点 

SIGNs+（さいんず・ぷらす）主催 

日時 

2026年5月16日（土）10:00 – 12:30  

対象 

社会福祉等の相談援助に従事している専門職 

研修内容 

 

「サインズってきいたことあるけど、どんなものかよくわからない」 

「基礎研修にいきなり参加するのはハードルが高いな」 

「マイスリーハウスは知っているだけど・・・」 

など、サインズ・オブ・セーフティ・アプローチに興味がある方に 

気軽に参加していただけるオンライン研修をはじめました。 

 

2時間半で、サインズ・オブ・セーフティ・アプローチで行う支援の 

  流れをお伝えします。 

サインズ・オブ・セーフティ・アプローチの特徴やツールの意味を知る 

ことができる研修になっています。 

 

 

 

 

 

 

 

定員 

40名(先着順) 

受講料 

5,000円 

お申し込みの受付締め切り 

2026年5月2日（土） 

 

 
2026年度SIGNS+ 主宰 

 
講師 : 岡田舞、菊嶋水緒 

Signs of Safety®ライセンスト・

トレーナー 

 

サインズ・オブ・セーフテ

ィ・アプローチは、1990年代

にオーストラリアの児童相談

所現場の協力により開発され

た児童虐待対応ためのソーシ

ャルワークです。 

 

子どもの声を保護者に届け、

目指すゴールとどのようにし

てゴールに到達するかの行程

を透明化し、保護者らと仕事

になる信頼関係を素早く築き

ます。子どもの安全につなが

る家族の強みに注目し、どう

したら家族と周りの人たちと

で子どもの安全を築くことが

できるかを一緒に話し合い、

具体的な危機回避の計画立

案、試験運用、定着までを支

援します。 

 

国内外でも広く認知、実践さ

れているアプローチで、虐待

事案以外の相談援助場面で応

用ができます。 



お申込み方法 

１． 以下のURLもしくはQRコードから2026年5月2日（土）までにお申込みお願いします。

https://forms.gle/XpM2hT3ecXNZFJCz6 

  

 

 

受講の可否は、お申し込み後に改めてメールにてご連絡いたします。                

２． 受講可否のメール連絡をご確認後、指定口座に受講料をお支払い下さい。 

金融機関名 ： ゆうちょ銀行   

店番・口座番号（3桁・最大7桁）を指定の場合、018-9307790 

記号・番号（5桁・最大8桁）を指定の場合、10150-93077901 

科目 ： 普通 

振込先口座名義 ： SIGNs＋（読み方は「サインズプラス」です） 

受講料お振込期日：2026年5月9日（土） 

※お申込者個人のご都合によるキャンセルの場合は、ご返金致しかねますのでご了承ください。 

※自然災害、通信障害他、当方の都合で開講しなかった場合は、返金致します。 

３． ZOOMのリンクなど研修内容に関するご案内は、研修前3日以内にメールでご連絡致します。 

上記１と２がお済みの方を正式受付とし、ZOOM Meetingへの登録を致します。 

受講前にZOOM にアクセスできるリンクをメールでお送りします。 

４． 受講にあたってのお願い 

• Wi-Fiなど通信環境の良い場所からご参加ください。受講中、基本的にはカメラをオンで
ご参加願います。 

• 事前に登録いただいたメールアドレスでZoomにサインインし、ご自身の表示名は、お申
込み時の「氏名」にしてください。 

• お名前を確認してから、Zoom入室を許可しますので、少しお時間がかかる場合がありま
す。 

• 講義中、マイクは音を出さないミュート(マイクをオフ)でお願いします。 

• 個人で複数のデバイス(PCとスマホ等)での視聴はご遠慮ください。 

• 同じ職場などで複数の方が一つの端末でご参加になる方法は、演習（ブレイクアウト・ル
ーム）でのグループ分けが難しくなります。別々の端末からヘッドホンマイクなどをご使
用になるなど、演習の運営へのご配慮をお願い致します。 

• 録音、録画、スライドの画像保存（写メ）はご遠慮ください。 

 

研修に関するお問い合わせ：signsofsafety.plus.events@gmail.com  

SIGNs+ 研修担当：菱川までお願いします。 
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